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Cordon Bleu
1 Polvere sul viso		  6c+
2 Non chiedermi chi era 	 6c 
3 Le Grand borgion 		 6c 
4 Le cicatrici sono tante 	 6b+ 
5 Kick off 			   6b 	
6 Torna a casa Zolda 	 6b 	
7 Gecko in panne 		  6b 	
8 Road runner 		  6b 
9 6A a chi? 			   6b 	
10 Ghiri e guru		  5a, 5c 	
11 Tiro jecht 			  5a 		
12 Giorgio			   6b 	   
13 Classic in spit 		  6a, 6a

14 Woody Woodpecker	 6a+ 	
15 Geppo 			   6a 
16 Grazie non fumo 		 6a 
17 Questa dinamica del lamento	6a+ 
18  La squaw			  6a+ 	
19  Aziun nau 		  6b		
20  Iniquitalia 		  5c 		
21 Il Franco dei salami 	 6b 	
22 Cicipicipi			   6a+ 		
23  Inject the venom 	 6b+   	  
24  Via del kaiser 		  7a 		
25  I fagioli sono buoni 	 6a+ 		
26 Squib’s			   6a 	

27  Monotono		  5c 		
28 Melkor 			   5c, 6b+ 	
29 Il salame delle falesie 	 6a+ 		
30 Agognando il bar 	 6a+ 	
31 Flip flop & fly 		  6a+ 		
32 Volente o volante 	 6b 		
33 Trimo non farti toccare 	 6b+ 	
34 Free joint 			  5c 		
35 Giovani e ribelli 		  5c 		
36 Modello base 		  6a+ 	
37 Aldo Avanzini 		  6a+ 		
38 Affittansi scale 		  6c +		
39 La storia infinita 		  6b 		

40 Art of noise 		  6a+ 		
41 Il gruppo T.N.T. 		  6a 		
42 È ora di basta 		  6a 		
43 Arsura vaginale 		  6a+ 		
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Cordon Bleu
44  Astratta 			   6a 		
45 Charme 			   5b		
46 Relax 			   5b		
47 Minimo Sindacale 		  4c		
48 il Duca Erne 		  5c		

49 Eu genio volante 		  6b 	
50 Arriva la Tatina 		  5c 	
51 Marcolino a canestro 	 5c 	 52 
Renato il camuno 		  5c	 53 
Il momento è ora 		  6a+ 	 54 

Innominata 			   6b+		
55 Turisti fai da te 		  6b+ 	
56 Pollastro e patatina 	 6b+ 		
57 Buon compleanno 		 6b+ 		
58 Pinzimonio 			  6b
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Placconata - Avancorpo
1	 Me ne battu u belin		  6A
2 	 Scherzi di Arlecchino		  6A
3	 T.Rex				    6A
4	 La ruota del tempo		  6B+
5	 Ilpozzo e il pendolo 		  6A+
6	 È la tua				   5B
7	 Dobro				    6A
8	 Giochi proibiti 			  6A+
9	 Linea logica 			   5C
9B	 Linea logica  			   6A+
10	 La vendetta di PAperinik	 6B+
11	 Sputnik			   6B
12	 Sogno di un clown		  6A+
13	 Foxtrot				   6A
14	 Giochi d’ombre		  6C+

15	 Un idea un progetto	 6B
16	 Yama			   6A
17	 Principessa		  6C
18	 Lupo Alberto		  6C+
19	 Serafino Gemelli	 6b
20	 GT + gioventù bruciata 	6b
21	 Versante sud 		  6b
22 	 Dito ditino		  6c
23	 Abbia 			   6c+
24	 Etiopia			  7a
25	 Soldi per niente	 7a
26	 Tobia			   6c
27	 Il barone rampante	 7a+
28	 Diretti al sole	  	 6c
29	 Prigionieri del sole	 6c
30	 Lo sai ehi…		  6b
31	 Rampicante		  6b

32	 A ovest di paperino 	 6c+
33	 Degradomania 	 6b+
34	 Restie			   6b
35	 Verdeblu		  5c
36	 Gallina marta		  6a
37	 Nei secoli fedeli	 6b+
38	 The long run		  6a+
39	 Dadaumpa		  6b
40	 Osmosi		  7a+
41	 Dimmi il numero 	 6a
42	 No smoking no chipping	 6b
43	 Razmataz		  6c
44	 Ryobi			   6b
45	 Quarta naturale	 7a
46	 Breve storia del tempo	7a
47	 Papa cica		  6b+
48	 Il piantapuffi e il tirapacchi	 7a/b

49	 Tutti neri tutti e 15		  7a/b
50	 La mia testa e una nuvola	 7b
51	 Destino animale		  7a
52	 Le vie boheme			  7b+
53	 Wild climb			   6c
54	 profondo (colpo rosso) 	 6b
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Antro delle Streghe
1	 Presa in giro		  6b+
2	 Avvedi			  5c
3	 A pria du dria		  6b+
4	 Mandagora		  6a

5	 Diedrino		  5b
6	 Oronaje		  5b
7 	 Tapullo			  6a+
8	 Eu genio rampicante	 5c+

9	 Questa l’ha fatta anche Walter	 5a
10	 Croci			   5c
11	 Pria			   5c+
12 	 No tav			   5b
13	 No big			  5a
14 	 La guerra di piero	 6b
15	 Vecchia scuola	 6c
16 	 Maestra Naddi		 6a+
17	 Chi vive vola		  6a+
18	 Strega Libernata	 6b
19	 Pinabello rod		  6a
20	 Io non ci volevo venire	 5b
21	 Antro delle streghe	 5c
22	 Speranze 0		  6b+
23 	 Dreamer		  7a
23b	 Easy dreamer		  6c
24	 Gran visir		  6b+
25	 Sbandierata		  6c
25b	 Sbandierata imbrogliata	6a+
26 	 Giulia volante		  5c
27	 La forza di angela	 5c

28	 Solo per boulderisti 
	 (passo in catena) 	 6c
29 	 Tutta colpa del paradiso	7a
30	 il pompiere spompo	 6b+
31	 Fratelli sputakiera	 6b
32	 Skull			   6b
33	 Besuga (dritto sui chiodi)	5c
34	 Babollo		  4c
35	 Budego		  5b
36	 Norma adventure	 6a+
37	 Ammaina		  5c
38	 40 anni			  6a
39	 Lascia perdere		 6c	
40	 Neve in val cornei	 6a+
41	 Montagnina		  5c
42	 Miciuss un dito	 5a
43	 Via daffo		  4c
44	 No fear			  4c

45	 Tah-dah		  4b
46	 Yuna			   5b
47	 Amica mucca		  6b
48	 Via accogliente		  6a+
49	 Quinto più storico	 6a
50 	 Cla			   4c
51	 Clo			   5c
52	 Via sil			   5b
53	 Gruppo sabotatori	 5c
54	 La pazienza di jo	 5c+
55 	 Lo zoo di zoe		  5c+
56 	 Molliccio		  6c

57	 Basanotto		  7a
58 	 Bigo supermachine	 5c
59	 4 arti usati a caso		 6a+
60	 Panorama su cornei	 5a
61	 Si sente aria		  5c+
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1 Fetengsi 			   6b 		
2 Tempo Perso 		  5c 		
3  Margherita 5500 		  5c 		
4  Momenti di Panico 		 6b+ 		
5  Gheimu mi e u Franco 	 6b 
6  Folletto del Bosco 		  6c+ 	

7  Fatti i Cazzi Tuoi Confucio 		  7a+ 	
8  Cattivik 				    6a+ 	
9  Bar Central 				   6b 	
10 Hot Chocolate	  		  6b 	
11 Immagine di un Sogno 		  5c 
12 Chiedendomi Perché 		  6a+ 	

13 Sioux Campoliverpool 		  7b 
14 Non ero Ancora Nato 		  6a+ 	
15 Trastullo e Prismina 		  6b+ 	
16 El Trip L’E’ mai Trop 		  6b+ 
17 Zabadubie 				   6a

Tranquillità
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1 Scala per Galline Zoppe 	 4b 
2 Kripstak 	  		  4b 	
3 Scalata Senza Futuro 	 6a 
4 Bigo Machine 		  6a   	
5 Ila Metti le Ali		  6a+ 	
6 Torna a Casa Julian! 	 6a+ 
7 Le Donne di Rabbia	 	 6a 	
8 La Via del Gurka 	  	 6a+

9 Barbara				    6b+ 	
10 Jana 				    6c 	
11 Local hero 	 			   6c+ 	
12 Der Zuckende mann und das schaf 	 6b+ 	  
13 Cardio cinghiale silenzioso 	 6c+
14 Alternanza emotiva 	  	 6c 
15 Danzig 			    	 6b+ 	
16 Diesel and dust 			   6c 	

17 Quasi modo 			   6b 	
18 Alien Remover 			   6b 
19 Questa la fa Anche W (ex ... ) 	 5c 		
20 La Donna e L’arte del Vino 	 5c 		
21 Free Tibet 08 	  		  5c 		
22 Dai Dalai 	  			   5b 	  
23 Hommage a Cinque Litri		  5c 	
24 Bangladesh			   6b

Guru

w
w

w
.z

e
n

e
st

rin
.c

o
m

V
ia

 C
h

ie
sa

 2
9

, O
rc

o
 F

e
g

lin
o

+
3

9
 3

4
0

5
8

4
3

8
4

9
+

3
9

 3
2

8
9

0
8

9
4

7
7

ze
n

e
st

rin
@

g
m

a
il.c

o
m

ze
n

e
st

rin



Camelot

1	 Fedora			  5c
2	 Runnula		  5a
3	 Via di miriam		  5b
4	 18 gennaio		  5c
5	 Couloir passerelle	 5b
6 	 Quarto estremo	 5b
7	 Mucca e pecora	 6a
8	 Tequila			  6b
9	 Refugium paccatorum	6b
10	 Gegen rechts		  6b+
11 	 Outpost		  6b+
12 	 Rache fur wanda	 6c+
13 	 Trippuk			  6c
14 	 Dream			  6b+
15 	 Angst			   6b
16	 Halloween		  6c
17	 Tradizione fatale	 6c+
18 	 Metallica		  7a
19 	 Tirami su		   7a	
20 	 Guns’n roses		  6b+
21	 single speed wooman	6c/7a

22	 Nego ogni addebito		  6c/7a
23	 Schiavi della roccia		  6c/7a
24 	 Le rosse le blu le gialle 	 7a/b
25 	 Via del tabacco		  6b/c
26	 Via del molino			   6b/c
27	 Tienimi, tienimi			  6a+
28	 Missing			   6b
29	 Muy pamplona		  6b
30	 Esquima			   6a+
31	 Carry on			   6b+
32	 Hispavox			   6c+
33	 Con le mani			   6c+
34	 Mesoterapia digitale		  6b
35	 Calimba			   6a
36	 A.c. phptpgrapher		  5c
37 	 Ginevra			   5c
38	 Ex machina			   6a+
39	 Juba photo			   6b/c
40	 Action test for your fingers	 6b
41	 Mezze verità			   6b
42	 Masomanie			   6a+

43	 Bombs away		  6b+
44	 Orco climb		  6b/c
45 	 Pau.. rosy movimenti	 6a+
46	 Solingo		  6c
47	 Punto e virgola		 7?
48	 Sandro saba		  6a
49	 il fiore di berlino	 6b
50	 Un giorno di quiete	 6b+
51	 Muliebris dignitatem	 6b+
52	 Le pinetane		  6a+
53	 È ora di finirla		  6b+
54	 Diamante		  6a+
55	 Shwarz gelb		  7a
56	 Sliced pineapple	 7a
57	 Kiwi 			   6c+
58	 Demoe			  6b+
59	 Artigli sul futuro 	 7b
60 	 Frio 			   7a
61 	 Etilica			   5c+
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ORSO

1	  Ninjo 		  6b
2	  Nikita 		 6a+
3 	 Orujo 		  6b
4	 Akira		  6b

5 	 Fuego		  6b
6 	 Galaxy 	 6b
7 	 Banzai		 6b
8	 Delirum	 6b
9	 Ghibli	  	 6b
10 	 Oibò		  6a+

11 	 Orso		  6b+
12 	 Yoghi	  	 6a
13 	 Bubu		  5+
14 	 Orsetto 	 6b+
15 	 Hulk		  6a
16 	 Urburu		 6a+

NIRVANA

ATTREZZATA DA DELFINO GIORGIO

1	 Rospo rospino 	 5a
2 	 Orgasmatic 		  6b+
3 	 Sortilegio 		  6a
4 	 Stardix			   6a
5	 Opium			  6a+
6 	 Cheerios		  6a
7 	 Santana		   6a
8 	 Darkangel		  6a
9 	 Naturex 		  6a+
10 	 Buco buchino 		 6b
11 	 Nirvana 		  6a+

PARSIFAL

1	 Animal		 6a+
2 	 Parsifal 	 6b+
3 	 Brazil	  	 6a+
4 	 Meteor		 6a
5 	 Perfect 	 6a
6 	 Oronero	 6a+
7	 Cip e Ciop 	 6a
8 	 Grisoù		  4+

Orso - Nirvana - Parsifal
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Corvo

1	 Kronos 	 5a
2 	 Titanik		  5c
3	 Animals	 6a
4	 Tribale		   6a+
5 	 Harem		 6b+
6 	 La bomba	 5b
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Striature Obese - Silenzio
1 	 Lanterna oscura 	 6a
2 	 Lucciola magica	 6a
3 	 L’orologio degli dei 	 6b
4 	 Dedicata ai chiodatori	6c
5 	 Ping pong top spin	 6c/7a
6	 Ricordo di max	 6c
7	 Braille			   8a+
8	 Almalu L1		  7b+
9	 Almalu L2		  7c
10	 Al  borgo c’è un guru	 6c
11	 Aria di finale		  6c
12	 Su per giù		  6c/7a
13	 Cervello rotante	 6a+
14	 No chipping everywhere	6b+
15	 Un bel regalo 		  6a+
16	 Las vegas		  6b
17	 Andrei’s style 		  6b+
18	 Endor			   6b
19	 Buio pesto		   6c
20 	 Final graffiti 		  7a
21	 Rispetta il silenzio	 6a+
22	 Dous dous 		  6a
23	 Pilz			   6b

24	 Falso d’autore		 6b
25	 Batter d’occhio	 6a
26	 Patek			   6a+
27	 J’arrive!		  6b+
28	 Telefona		  6b
29	 Il silenzio parla 	 6a+
30	 Solotrip		  6a+

31	 Stiletto			  5c
32	 Pat pong		  6a
33	 Il ritorno della polvere	 6a+
34	 La roccia perfetta	 6a+
35	 All in bluff		  6b
36	 Antaio			   6a
37	 La fonte del silenzio	 6c

38	 Scherzetto		  6a+
39	 Riti magici al tramonto	 6b+
40 	 L’urlo della farfalla 	 6b+
41 	 Marcin guzdek		 6b+/6c
42	 Kozmic blues		  6b+/6c
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Silenzio Alto

1	 Senza nome		   6a
2 	 Nitro			   6a+
3	 Vantage 		  6b+
4 	 Climatronic 		  7b
5	 Aladin			   7b
6	 Temple of the king	 7a
7 	 Sciarborama		  6b
8	 Exodus		   5c	
9	 Il ritorno degli storti	 6a+
10	 Amazzonia		  6a+
11 	 Pizza wurstel		  6a+
12	 Eclissi 			  6a+
13 	 Crosta 			  6c+

14	 Greenpeace 		  6c
15 	 Nuvolari		  6b
16	 Ecologia		   6a
17	 Beer and chips	  6b+
18	 Il trapanista		  5b
19	 A bastone 		  5b
20 	 Melinda 		  6b
21 	 Sgommo	  	 6a+
22	 L’acrobata dei boschi	 6a+
23	 Fusion 			  7a+
24	 Yuma 			   8b+
25	 Il buco magico		 6a+
26	 La fenice		  6a+

27	 Il taglialegna		  6a+
28	 Placca batterica	  6b
29 	 Eureka			  6b+
30	 Zelda			   6b+
31 	 Pestus			  6a
32	 Rubagotti		  6a+
33	 Saxonia		  6a+
34 	 Abissi			   6a
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